
新着図書　１０月

書籍名 作者 出版社

1  半沢直樹　１
 池井戸潤／原作　フジモトシゲ
 キ／漫画　津覇圭一／構成

講談社

2  半沢直樹　２
 池井戸潤／原作　フジモトシゲ
 キ／漫画　津覇圭一／構成

講談社

3  絶叫学級転生　９  いしかわえみ／著 集英社

4  絶叫学級転生　１０  いしかわえみ／著 集英社

5  ＃８月３１日の夜に。　生きるのがつらい１０代のあなたへ  ＮＨＫ「ハートネットＴＶ」／編 毎日新聞出版

6  世界はもっと！ほしいモノにあふれてる　バイヤーが教える極上の旅
 ＮＨＫ「世界はほしいモノにあふ
 れてる」制作班／監修・協力

ＫＡＤＯＫＡＷＡ

7  ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹ　４  遠藤達哉／著 集英社

8  保存容器と電子レンジでできるアイスクリーム＆シャーベット  木村幸子／著
 主婦の友インフォ

ス

9  野菜が長持ち＆使い切るコツ、教えます！　食品ロスをなくして節約！  島本美由紀／著 小学館

10  すばらしき日本語  清水由美／著  ポプラ社

11  １３歳から分かる！７つの習慣　自分を変えるレッスン
 〔スティーブン・Ｒ・コヴィー／原
 作〕　「７つの習慣」編集部／監

 修　大西洋／イラスト

 日本図書セン
ター

12  学校に行きたくない君へ　続  全国不登校新聞社／編  ポプラ社

13  首里の馬  高山羽根子／著 新潮社

14  女神のサラダ  瀧羽麻子／著 光文社

15  ゴミ清掃員の日常　ミライ編
 滝沢秀一／原作・構成　滝沢友

 紀／まんが
講談社

16  心を壊さない生き方　超ストレス社会を生き抜くメンタルの教科書
 Ｔｅｓｔｏｓｔｅｒｏｎｅ／著　岡琢哉／

著
文響社

17 破局  遠野遥／著 河出書房新社

18  １分おしり筋を伸ばすだけで劇的ペタ腹！  Ｎａｏｋｏ／著  学研プラス

19  夏の雲は忘れない　ヒロシマ・ナガサキ一九四五年  夏の会／編 大月書店

20  マンガでぐっすり！スタンフォード式最高の睡眠
 西野精治／著　星野卓也／シ
 ナリオ　四方山哲／作画　トレ

 ンド・プロ／マンガ制作
 サンマーク出版

21  少年と犬  馳星周／著 文藝春秋

22  たゆたえども沈まず  原田マハ／〔著〕 幻冬舎

23  見残しの塔　周防国五重塔縁起  久木綾子／著 文藝春秋

24  ヒロシのソロキャンプ　自分で見つけるキャンプの流儀  ヒロシ／著  学研プラス

25  拾われた男  松尾諭／著 文藝春秋

26  ＭＡＪＯＲ　２ｎｄ　８  満田拓也／著 小学館

27  ＭＡＪＯＲ　２ｎｄ　９  満田拓也／著 小学館

28  ＭＡＪＯＲ　２ｎｄ　１０  満田拓也／著 小学館

29  母親が知らないとヤバイ「男の子」の育て方  柳沢幸雄／著  ＰＨＰ研究所

30  やめてみた。　本当に必要なものが見えてくる、暮らし方・考え方  わたなべぽん／〔著〕 幻冬舎

31  もっと、やめてみた。　「こうあるべき」に囚われなくなる暮らし方・考え方  わたなべぽん／〔著〕 幻冬舎

32  さらに、やめてみた。　自分のままで生きられるようになる、暮らし方・考え方  わたなべぽん／著 幻冬舎

33  ひざ痛変形性膝関節症　ひざの名医１５人が教える最高の治し方大全 文響社
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34  ＳＷＩＴＣＨ　ＶＯＬ．３８ＮＯ．８（２０２０ＡＵＧ．）
スイッチ・パブリッ

シング

35  大人になってもこまらない！整理整とん術  梶ケ谷陽子／監修  ポプラ社

36 かわにくまがおっこちた
 リチャード・Ｔ・モリス／著　レ

 ウィン・ファム／絵　木坂涼／訳
岩崎書店

37  アレにもコレにも！モノのなまえ事典  杉村喜光／文　大崎メグミ／絵  ポプラ社

38 ぱんつさん  たなかひかる／作  ポプラ社

39 はじめてのほしぞらえほん
 てづかあけみ／え　村田弘子
 ／ぶん・デザイン　渡部潤一／

 監修　斎藤紀男／監修

パイインターナ
ショナル

40 めんたいこどりーむ  はしもとえつよ／作 講談社

41 みかんのめいさんち  平田昌広／作　平田景／絵 鈴木出版

42  自信の育て方  藤美沖／マンガ・イラスト 旺文社

43  意外となかった！ふつうすぎるめいろ
 ふつうすぎるめいろ制作委員会

 ／著
ワニブックス

44 きんぎょすくいめいじん  松成真理子／作 講談社


