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水澤 心吾　みさわ しんご
１９６９年、１９歳で上京。１９７４年「劇団俳小」に入団し舞台に立つ。１９７７年「天守物語」（日生劇場）の坂東玉三郎の相手役にオーディションで選ば
れ、本格的に俳優の道を進む。以後、テレビ・ドラマ、映画、舞台を中心に活躍中。また、かたわら１０年間ビジョン心理学、哲学を学ぶ。ハワイでビジョン
心理学の創始者チャック・スベノーザ博士のトレイナーズ・コースを終了。１０年間学んだニューヨーク・アクターズ・スタジオ演技メソッドと心理学を融合さ
せた、独自のヒーリング心理学と演技メソッドを確立。現在、セラピストとして各地で心理トレーナーとしても活躍。
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入場整理券が必要です

外交官 （1900 〜 1986） 

杉原 千畝
第二次世界大戦中、赴任していたリト
アニアのカウナスで、ナチス・ドイツ
から残虐な迫害を受けたユダヤ人にビ
ザを発給し多くのユダヤ人を救い、世
界中で賞賛された日本の外交官。

杉原千畝は、私たち日本人が、世界に誇ることの出来る人道的
行為を行った人物です。けれど、彼に全く迷いがなかったわけで
はありません。自分はもちろん、妻や子の命の安全が脅かされる
かもしれない。そのような状況の中で、悩みぬいた末、決断した
のです。一人の人間の「決断」で、六千人もの命が救われたのです。
政治や軍隊ではなく、たった一人の人間の決断こそが、世界を変
えるのです！ 人間はとにかく、自分を小さく過小評価しがちです
が、一人ひとりの自分の成しうることの大きさを、全ての人にそ
の可能性のあることを、是非、この舞台から「決断」する” 勇気” 
を受け取っていただければと願っております。
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日高川町高津尾 718 - 3
日高川交流センター ホール

平成
２８年

水澤 心吾
 一人芝居 講演


